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MAISON de SANTE de PICPUS 


ANCIENNE MAISON SAINT-MARCEL 
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DOCTEUR FOTTIER, MEDECIN DIRECTEUR one 
80377 


Ancien Interne des Asiles de la Seine 


Lauréat de la Faculté de Médecine de Paris 
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Tr Maison de Sante de Picpus, spécialement destinée au trai- 
L tement des Maladies mentales et nerveuses, est une des plus 
anciennes de Paris; elle a été fondée en 1777 par M. Sainte-Colombe, 
qui a eu pour successeurs M. Cabin Saint-Marcel, M. le Docteur 
Bourdoncle en 1845, M. le Docteur Couderc en 1854, MM. les Docteurs 
Michéa et Dassonneville. 

L'Etablissement a été repris en 1889 par M. LE DOCTEUR P. POTTIER, 
‘ancien interne des Asiles de la Seine, lauréat de la Faculté de Médecine 
de Paris. 

Sous cette dernière direction, la Maison de Santé de Picpus a été 
complètement réédifiée et transformée suivant les exigences de l'hygiène 
et de la science modernes. 

La Maison de Santé de Picpus, située dans un des quartiers les 


plus salubres et les plus tranquilles de Paris, couvre une superficie qui, 























Cour d'Honneur 





See 











par des agrandissements successifs, a été portée ă pres de deux 
hectares. Les batiments destinés aux malades sont édifiés au milieu 
de jardins spacieux, l'air et le soleil y pénètrent à profusion. 

L'établissement se divise en plusieurs parties distinctes où les 
malades sont classés suivant leur état et les nécessités du traitement. 

La division des malades aigus comprend deux sections pour chaque 
sexe, avec leurs pavillons et leurs jardins séparés, des salles de réunion, 
des verandas couvertes. 

Dès que leur état le permet, les malades passent dans la division 
des convalescents. Dans cette division, les malades ont la libre 
disposition d'un grand parc de neuf mille mètres où ils peuvent se 
promener, sous une surveillance discrète, où ils peuvent recevoir les 
visites de leurs familles. Des salons avec pianos et jeux de toutes sortes 


complètent cette partie de la Maison. 
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En dehors de ces divisions, la Maison de Santé de Picpus s'est 
annexée un Pavillon d’Observation, avec entrée spéciale 138, boulevard 
Diderot, ou certains malades peuvent étre admis directement et sans 
formalités. 

Le caractére distinctif et personnel de la Maison est son re- 
gime essentiellement familial. Les Medecins vivent au contact 
permanent des malades, et leur action se fait sentir ainsi d'une ma- 
niére continue. 

La réunion des deux sexes dans la partie réservée aux convalescents 
rappelle la vie de famille et permet de donner aux malades des dis- 
tractions agréables. L’hiver, de petites sauteries, des soirées de musique, 
des représentations de comedie de salon, réunissent les pensionnaires en 
état de jouir de ces distractions. La préparation et l'organisation de ces 
petites fétes, laissées à l'initiative surveillée des malades, viennent porter 


un puissant dérivatif aux idées morbides. 

















Pavillon dans le Pare 
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Jardin des Dames 
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Les services medicaux comprennent, en dehors de M. le Docteur 
Pottier, médecin directeur, un médecin adjoint, et un médecin 
interne qui habitent tous VEtablissement et restent toujours ă la 
portée des malades. Un médecin consultant attaché a la Maison, ot 
il se rend tous les jours, vient donner aux médecins résidents le pré- 
cieux appoint de sa longue expérience médicale. 

Un nombreux personnel d'infirmiers et d'infirmières, choisis avec 
soin et places sous la direction d'une surveillante générale et d'une 
sous-surveillante, assure la garde des malades et l'exécution des pres- 
criplions médicales. 

Les services hydrothérapiques, si importants dans le traitement 
des maladies mentales et nerveuses, comprennent dix salles de bains et 
une salle d'hydrothérapie compléte, douches chaudes et froides en 
jet, en cercle, en pluie, bain-douche-massage, bain d'air, bain de 
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vapeur seche et humide (ces appareils, installes récemment avec tous 
les perfectionnements de la technique moderne, forment un Etablis- 
semeni hydrotherapique modele). 

Ainsi organisée, la Maison de Santé de Picpus peut assurer tous 
les traitements que les progrés de la science psychiatrique ont mis en 
ceuvre dans ces derniéres années : l’alitement continu dans les psy- 
choses aiguës, l'isolement avec repos au lit et suralimentation, la psy- 
chothérapie, la balnéation prolongée, etc. 

La Maison de Santé de Picpus reste largement ouverte aux 
Médecins des familles. Ils peuvent continuer à diriger le traitement 
des malades qu'ils confient à l'Etablissement. 

Les formalités d'admission consistent simplement en la production 
d'une demande de la famille et d'un certificat médical. 


Pour les malades adressés au Pavillon d'Observation, le certificat 
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Kiosque dans le Pare 





en 














n'est pas necessaire et les 
malades y sont admis sans 


formalités. 









Bain d’Aix 


Conditions de séjour. Elles 
varient suivant l’etat des ma- 
lades et la nécessité des soins 
et des gardes par- 
liculiers. 

Les prix de pen- 


sion comprennent 
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Salle d'Hydrotherapie 
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3 classes, dont les tarifs sont fixés à 300 fr., 450 et 600 fr. par mois. 

„En dehors de ces conditions habituelles, il existe des classes supé- 
rieures pour les malades habitant des appartements ou des pavillons 
particuliers, et pour ceux dont le service exige des gardes spéciaux. 

En cas de séjour prolongé, des conventions de gré a gré peuvent 
étre faites entre les familles et la direction. 

Les prix ci-dessus comprennent la chambre, la pension (3 repas), 
les soins médicaux, les médicaments, l'hydrothérapie, etc. 

Le blanchissage, le chauffage, les dépenses personnelles des ma- 
lades, les spécialités pharmaceutiques et les eaux minérales se paient 
seuls à part. | 


Les malades doivent avoir un trousseau comprenant le linge de 


corps et le linge de maison. 
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